
Timetable voor 2STOP! 1 op 1 begeleiding 
      
 

Tijd Wat 

17.30-17.45 Aankomst, koffie  
 

17.45-18.00 Welkom, introducties en uitleg opzet 
 

18.00-18.30 Rookpreventie in Nederland  
Wetgeving, richtlijn en zorgmodule 
 

18.30-19.15 Roken is een verslaving 
Verslaving en ontwenningsverschijnselen 
 

19.15-19.30 Pauze  

19.30-20.45 1:1 gesprek 1-7 
Gespreksstructuur en volgorde 
Dataverzameling 

 

20.45-21.45 Oefenen/casuïstiek 
 

21.45-22.00 Afronden 
Vragen en evaluatie 

 
 
 

 


